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AOK-Firmenlauf / Lauf fiir ALLE 2024

Es war regnerisch. Na und?

Zum dritten Mal in Folge stellte die Lebenshilfe Goppingen das mit Abstand grofite
Teilnehmerfeld. Im Laufverbund ,Hand in Hand“ mit der Hoffmann Group, dem Rupert-
Meyer-Haus, dem TV Jahn Goppingen und unseren Gasten der LBBW kamen so ca. 15 %
aller Teilnehmenden aus unseren Reihen.

Jedoch: Das meist verwendete Wort am Lauftag war mit Sicherheit das Wort ,, Wetter”. Und
so traten von den Uber 1.900 gemeldeten Lauferinnen und Laufern auch ,nur” 1.566 zum
Lauf an — trotzdem ein Rekordergebnis. Fir die LH gingen von den 171 gemeldeten
Personen Uber 150 tatsachlich an den Start.
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Respekt an alle, die sich den widrigen Wetterbedingungen gestellt und , durchgezogen”
haben!

Sinnbildlich fiir den Lauf fuir ALLE steht das Bild mit ,, Team Luca“. Herr Mauritz steuerte und
schob den Rollstuhl von Luca D. und wurde tber die gesamte Strecke von Frau Weber und
Herrn Kurz begleitet, um Hilfestellung und Sicherheit fiir jede Situation zu gewahrleisten.
Die Zeit im Ziel fir ,Team Luca“: 43 Minuten und 33 Sekunden!

) !
g, /

- 2

Endspurf ,Team Luca“ auf der Schlussrunde im Dr.-Heinrich-Zeller-Stadion



Das traditionelle Grillen nach dem Lauf musste innerhalb kiirzester Zeit neu organisiert
werden, da dieses buchstablich ins Wasser zu fallen drohte. GroRter Dank geht hier an das
DRK (Deutsches Rotes Kreuz), welches uns mit 4 (!) zusatzlichen Pavillons aushalf, um fir
ausreichend liberdachte Sitzplatze sorgen zu kénnen. ,,DRK“ stand an diesem Tag auch fiir:
Die Rettung kommt.

Ao prfesorle Kassemptame

\FHDG

KASSENSVSTEME

Das erweiterte Pavillon-Dorf fiirs Grillen lud trotz ,Wetter” zum Verweilen ein.

Somit konnte das Grill-Team des TV Jahn und der Hoffmann Group die Grillzangen schwin-
gen. Die hungrigen Gaste nach dem Lauf lieRen auch nicht allzu lange auf sich warten. Die
Verpflegung mit Essen und Trinken spendierte erneut die Hoffmann Group in vollem
Umfang. Herzlichen Dank fir die Unterstiitzung und Organisation geht hier an das Team
um Geschaftsfiihrer Ralph Goller und Orga-Teamleiter Chris Rodgriguez.

Neue Begeisterung konnten wir bei unserem Gastlauferteam der LBBW wecken, die quasi
direkt nach dem Lauf ihre Anmeldung fiir 2025 ankiindigten. Diese nehmen wir gerne als
Kompliment entgegen und bedanken uns an dieser Stelle fir die mehrjahrige, ideelle und
materielle Unterstitzung.

Der Dank gilt neben den bereits genannten Firmen, Organisationen und Personen auch all
denen, die zum Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben. (You know who you are.)

DANKE!

Was bleibt vom AOK-Lauf Firmenlauf / Lauf fir ALLE 20247

e Dass Wetter keine Entschuldigung ist.
e Dass Inklusion ein Stiick weit an Normalitat gewonnen hat.
e Dass wir 2025 wieder neu angreifen werden.

Im Juli 2024

. LebenShiIfe Lebenshilfe flir Menschen mit Behinderung

Goppmgen Kreisvereinigung Goppingen e.V.



